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◆2022 共融堂區兒童夏令營 
石牌天主堂  7/23～7/24 

營隊正歡樂進行中！感謝天主給我
們的平安和一切。為孩子們祈禱！ 

 
共融堂訊 

【延期】郝神父畢業論文分享 

◆ 8/13(六) 9:30-11:30 
地點：士林堂董文學中心 

題目：失速的自由－省思性解放風潮中

的天主教會及對中國青年牧靈的意義 

◇敬請注意：原 7/23 的郝神父論文
研究分享會，已延期到8/13舉辦。 

【世界祖父母及長者日】 
教宗方濟各於 2021/1/3 決定，說：「祖父母
經常遭到遺忘，我們忘記了這個護守根基
並加以傳遞的富饒。為此，我決定創設『世
界祖父母及長者日』，全體教會將於每年七
月的第四個主日舉行。那日子臨近耶穌的
祖父母－聖雅敬及聖婦安納的紀念日。」 
～ 請特別為年長者及祖父母祈禱 ～ 

士林耶穌君王堂      石牌聖體堂      社子聖彌額爾天主堂  蘭雅顯靈聖牌聖母朝聖地 
電話：2832-4270       電話：2821-4735 北投區          電話：2812-2841            電話：2832-1337 
士林區中正路 264號     石牌路 2段 90 巷 20 號        士林區延平北路           士林區德行東路 202 號 
shilinchurch@gmail.com      shipai-catholic-church.org          6 段 175 號               www.lanya-shrine.org 

 

主任司鐸：柳學文神父                  朝聖地主任：王承前神父 

◆2022 愛在這裡兒童夏令營 
地點：士林天主堂 
時間：8/24(三)～8/26(五)  
(每日 9:00－17:00) 
對象：國小一至六年級 
費用：1000元(限額 40 人) 
報名處：02-28324270 
Line 報名:加入後請在記事本內的 
google 表單輸入資料 
主辦：共融堂區 協辦：聖文生善會 

 

常年期 禮儀日曆 

7/25(一) 聖雅格宗徒 慶日 

7/26 
(二) 

聖雅敬及聖安納 
(聖母雙親) 

紀念 

7/29 
(五) 

聖曼德、聖瑪麗 
及聖拉匝祿 

紀念 

 

◆ 讓愛動起來～牧靈講座 
主題：成聖與相遇(一) 
時間：8/6(六)上午 9:30~11:00 
地點：蘭雅朝聖地 3樓 

◆世界祖父母及長者日「全大赦法令」 
全大赦時間：2022 年 7月 24 本日 
依照慣常的條件〔領受修和聖事、在彌撒中恭領聖體，

並為教宗的意向祈禱〕，惠然自教會天上的寶庫，頒

賜全大赦予基於真心懺悔和愛德，於本日親身參與教

宗在梵蒂岡宗座大殿主持的隆重典禮或世界各地舉

行的相關慶典的祖父母、長者及所有信友；本大赦亦

可讓予煉獄的靈魂。於同日亦頒賜全大赦予那些以親

身或視訊方式，奉獻時間去悉心探望他們有需要或有

困難（如患病、被遺棄、殘障或類似狀況）的年長弟

兄姊妹們的眾信友。無法出門參禮的患病長者，以及

所有因重大理由不能外出者，若決意擺脫一切罪惡及

盡快滿全以上三個慣常條件，在心靈上共襄盛舉，尤

其透過媒體，收聽教宗的訓勉和收看慶典活動，並將

自己的祈禱和生活上的困苦，奉獻給慈悲的天主，亦

能獲得全大赦。--以上參考自：台灣地區主教團與香

港教區合譯之：羅馬宗座聖赦院於 2022/5/30 之法令 

【慶祝台北總教區成立 70 週年】 
◆ 8/12(五)19:30 在北投天主堂舉行彌撒， 
為四鐸區參與教區慶祝70週年九日敬禮之
第四日。請為教區各項牧靈福傳事工及人員 
祈禱，詳情請參考台北總教區網站公告。 
◆於 8/15 舉行「天主教台灣青年日開幕暨 
台北總教區成立 70 週年感恩祭」請鎖定 
「天主教台北總教區」、「光啟社」YouTube
頻道的線上直播，一起參與慶祝共融。 

◇ 祝福 潘文線神父 7/28 生日快樂！ 
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請為身體遭受病痛的親友祈禱 
求天主賜予他們勇敢接受病苦的 
恩寵,並使他們早日獲得治癒: 

士
林
堂 

應德耀夫婦、楊錫琦弟兄、商淑貞姊妹、
康耀文弟兄、譚兆溶弟兄、林高月姊妹、
李謹之姊妹、汪小嵐姊妹、盧德馨姊妹、
韋哲啓夫婦、趙若杰弟兄、倪祚沁姊妹、
王美智姊妹、鍾玲玉姊妹、蘇撫群弟兄、 
吳孟芸姊妹、趙吳玉慶姊妹、王頴弟兄、
區忠揚弟兄、張世琴姊妹、張朱婉娣姊妹 

石
牌
堂 

張軒誠弟兄、張萍影姐妹、黃若瑟弟兄、
劉先怡弟兄、張希良弟兄、陳杭璋弟兄、
張海宇弟兄、陳保群弟兄、張海燕姊妹、
黃世豪弟兄、黃西滿姊妹、張吳維貞姊
妹、方莊金葉姊妹、汪李美子姊妹 

 趙明玉姐妹、胡迪寰弟兄、趙湘雯姊妹、
謝玉梅姊妹、簡月華姊妹、陳彥伯弟兄、
李美麗姐妹、陳石玉坤姊妹 

 鄭玉裁姊妹、邵秋菊姊妹、廖文芳弟兄、 
潘碧玲姊妹、歐屏生弟兄、林子銜姊妹、 
劉玉媛姊妹、黃清良弟兄、陳雙明弟兄、 
江秋妹姊妹、浦士坤弟兄 

 

蘭
雅
堂 

  

社
子
堂 

♁為大家的平安和健康祈禱 
全能永生的天主, 
祢是人類軟弱時的唯一靠山。 
求祢仁慈垂顧祢子女的痛苦處境; 
他們正因今次疫症而受磨難。 
求祢紓緩病者的痛苦, 
賜力量給醫護人員, 
並接納亡者，賜給他們祢的安息。 
求祢在這災難時期,賜祢的子女, 
因祢的慈悲,而獲得安慰。 
以上所求,是靠我們的主基督。 
 

◆共融堂區慕道班將在八月底開課 
◇求信仰的恩寵祈禱卡：我們祈禱身邊還
不認識主的親友也能領受天主聖父的慈
愛。請您在卡片內寫下他們的名字，拿回來
教堂集中，我們在彌撒中一齊為他們祈禱。 
◇請為慕道者祈禱，本月起會在每天彌撒
最後恭念【求信仰的恩寵祈禱文】，期以
眾人祈禱之力，感動更多人皈依天主！ 
◇支持慕道班「我願意」奉獻袋：請利用

本奉獻袋，填上您願意為慕道班做的幫助及

奉獻，讓我們同心協力，一起為天主去福傳！ 

◆ 慕道班預備招生！大家來參與！ 

最新一期的慕道班（2022～2023 年度）， 

預計將在 8 月底開課！請各位弟兄姊妹們
一起參與，去福傳，去漁人，邀請身邊的
親朋好友，來教會看看，報名參加慕道班！ 
 

◆有您的陪伴，慕道班充滿愛！ 
慕道班最重要的成員，不是神父，也不是
講師，而是所有來陪伴的教友！有了一群
教會內弟兄姊妹陪伴，慕道者才能從開始
就體會到教會是在天主愛內共融的團體，
看到教友之間的互愛互助，更能透過您的
陪伴和分享，更渴望領洗的恩寵和祝福！ 

請等待之後的開課消息，來陪伴慕道者！ 

《共融堂區 讀經班》 【共融堂區 主日彌撒時間】 

求信仰的恩寵祈禱文 
~為慕道者祈禱~ 

主耶穌基督，祢在升天前曾囑咐宗
徒們往普天下去傳揚福音，使未認識
祢的人都能找到祢、皈依祢。求祢光
照那些正在尋找真道的慕道者，引領
他們藉福音的宣講，和信仰團體的見
證，明認祢是唯一的天主，是人類的
道路、真理和生命；賜他們向慕祢，
跟隨祢，成為祢的門徒，得享天主
子女的生命。阿們。 

 

◆為台東 大武天主堂 修建募款 
大武天主堂需要整修：教堂、活動中心、 
神父會院、聖文生關懷中心等項目，自今
年初開始陸續募資修建，非常感謝大家在
前段時間的奉獻。因目前募得的資金還沒
達到整修所需的總目標，故希望各位弟兄
姊妹能繼續慷慨解囊，一起幫助大武堂！ 
 

▼奉獻帳戶： (開收據：0932965111李梅芳) 
 

◇郵局：大武郵局 ◇郵局代號：700  
◇存簿帳號：0261242-0200053 ◇戶名： 
財團法人天主教會花蓮教區大武聖母升天堂區 
 

也可以直接聯繫本堂神父，或是將奉獻交
給各堂傳協會長轉交，也可在堂區提供的
「為主傳愛奉獻袋」背面空格寫「大武堂」，
之後將奉獻拿到辦公室給神父或是秘書。 

 

 



  

 
 
 
 
 
 

 

 
 

 
 

 

常年期第十七主日 
文/廖修三弟兄 

天主，仰望祢的人必蒙助佑；離開了祢便一無保障，一無是處。求祢廣施憐憫，使我們
在祢的引導、照顧下，善用世物，得享永生。 

 讀經一 創十八：20 - 32 
上主將亞巴郎當做可以分享祂旨意的人，因為上主說：「我要作的事，

豈能瞞着亞巴郎？…地上所有的民族，都要因他蒙受祝福；何況我揀選了他，
是要他訓令自己的子孫和未來的家族，保持上主正道…好使上主能實現祂對
亞巴郎所許的事。」（創十八:17 - 19)因此上主將索多瑪城要受毀滅的消息
透露給亞巴郎。 

為了保全居住在那城的侄兒羅特一家，也悲憫整城的人民，亞巴郎想解
救索多瑪免於毀滅。上主對亞巴郎的求請沒有拒絶，只可惜那個罪惡之城連
十個義人都找不到。這也證明了亞巴郎可以站在天主的面前，天主也以他為
朋友，先知依撒意亞確認了這一點，在先知書第四十一章 8節說，上主稱亞
巴郎為朋友，若望福音第十五章 13 - 14 節，耶穌也稱那些奉行愛的新誡命
的人為朋友，天主愛人，願意把人提升到成為天主的朋友，何其榮幸。 

如果有十個義人，為這些義人天主就不會毁滅索多瑪城，原來靠着少數
人的正義，天主願意留存所有的人，這個思想的最高境界是一個義人的犧牲
而使全人類都得救，天主慈悲，賜給我們祂的聖子，因祂一人，使我們受到
保全，得與天主和好。 
 讀經二  哥二：12 - 14 

今天的讀經，單看 12 - 14 節是不容易明白的，原來聖保祿要處理的是，
當時在小亞細亞的教會至少受到幾個異端思想的影響，那些思想包括哲學、
虛偽的妄言、按照人的傳授（特指猶太人的傳統而言)依據世俗的原理(例如
物質生活富裕就是成功的人生)等等(8 節)，以致影響信仰的精純。 

保祿說，割損是一種刻在肉體上的記號，它永遠不能與刻在心靈上的記
號相比，教友因信仰耶穌，就如同在心靈上受割損一樣，那就是得救的真實
記號。而教友如何在心靈上受割損呢？他說是藉着耶穌基督所立的聖洗。信
友已因聖洗與祂一同埋葬了，也因藉着聖洗，又相信祂由死者中復活，我們
也與祂一同復活了，聖洗是信仰上不可抹滅的記號，成為內的心割損。那麼
聖洗的效用又是如何呢？保祿接着又說：「你們從前的過犯和未受割損的肉
身，原是死的，但天主却使你們與基督一同生活，赦免了我們的一切過犯；
塗抹了那相反我們，告發我們對誡命負債的債券，把它從中除去，將它釘在
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十字架上…」那不就是人類長久以來因受魔誘而對天主所生的一切冒犯、欠
債都在聖洗內除去了嗎？聖洗乃是因着對耶穌的信仰而舉行的凱旋儀式。 
 福音 路十一：1 - 13 

古往今來，多少聖師學者窮畢生精力去闡述主耶穌親自教導的天主經，
當我們年少時，經文就已朗朗上口，不斷地口頌心惟，對它的內容多少也有
體會，隨着年齡的漸長，加上各種境遇，經文的內容竟不斷地在我們的生命
中展現出它的寬廣高深。天主經在瑪竇福音中的內容比路加寫的要長，要之，
它有七個祈禱意向，路加則有四個。前者是在山中聖訓時，由主耶穌特意明
示人應如何向天主父祈禱；後者則是在一次耶穌獨自祈禱完了之後，門徒們
向主請教的結果。我們不必為這二次內容的不同而驚奇，因為主耶穌可以為
同一個主題，在不同的場合中教導門徒，因着時空的改變，教導內容或有長
短，原是極自然的事。 

天主經，一如十誡，所含攝的是關於天主和人。當人們向天父祈禱的時
候，首先要以天父為祈禱的內容和對象，然後是為人的需要而祈求。天主經
比起十誡，有更多的主動性和依恃性，因為我們經過主耶穌的闡發，知道天
主與我們的關係應是親密如同父子。 

以天主經祈禱，首先求天主的名被世人尊為聖，祂的聖名被一切受造物
所顯揚；我們更祈求天國的來臨，讓人心悔改接受福音；天父的旨意在人間
得以全然的受到奉行，一如在天上一般。請看，主耶穌要我們先以天父為祈
禱的對象和內容，這在提醒我們，人必須努力將天父介紹給世人，否則天主
的聖名將如何被舉揚？祂的旨意又如何被奉行在人間?天主的國又怎麼可能
來臨，因此這些祈禱的內容是我們生活和工作的優先目標，然後耶穌保證：
「你們先該尋求天主的國和它的義德，這一切自會加給你們。」（瑪六：33） 

耶穌要我們只求一日用糧，祂原是要我們以孩童對父母的信賴之情去信
賴天主，因為孩童明白只要父母在，他們將無憂於衣食。正如古時，天降瑪
納也只够一日之用。然而我日用糧也有物質與精神的雙重意義，我們祈求的
內容應該二者兼俱，尤其對靈魂的日用糧更是不可缺少，祈求天父經常以聖
言聖體養育我們靈性的生命。寬恕最難，人常患的毛病是祈求別人的寬恕，
却不願輕易寬恕別人，甚至在真正實踐寬恕的時候，別人竟不相信那是真的，
小燈炮的媽媽打從心裡寬恕了殺害女兒的凶手，竟引起一些人的懷疑和嘲諷，
認為她瘋了，人心的堅硬竟是如此。天父讓祂的聖子受死，聖子在十字架上
祈求天父寬恕世人的罪過，天主以自己做出典範，告訴我們寬恕的極致。祈
求脫離魔誘，勿陷罪罔，向天主承認我們能力的有限，除非天主賜予力量，
否則我們對世情與魔鬼的誘惑無法抵抗。 

主耶穌在福音中指出，人間的父母尚且知道把好東西給子女，我們在天
上的父，豈不更要把聖神賜給我們。耶穌復活以後，向門徒們應允，要與祂
的父共同遣發聖神，聖母與門徒們在晚餐廳祈禱，一直到五旬節聖神的降臨，
我們領洗時，聖神讓我們領受新的生命，更以七個恩寵豐富我們的教友生活。
天父將聖神賜給我們，開啟信友心靈的眼目，使我們更加明瞭天父的旨意，
帶着智慧、敬畏、超見、聰明、剛毅、明達、孝愛，知曉生命的方向，祈禱
的最終目的就在此。 
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