
 
 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

聖家節 

仁慈的天父，祢以天降神糧加強了我們的力量；求袮賞賜我們能
效法聖家的榜樣，使我們經過現世的憂患後，幸能與聖家歡聚在永生
的天鄉。                                       文/廖修三弟兄 

 
 讀經一  德三：3 ~ 7，14 ~ 17 

今天的讀經一選自德訓篇，古時以色列人以德訓篇來啟發蒙童，

類似我們的三字經，它的內容也與我們中國古訓的忠孝節義類似，但

對天主的敬畏瞻仰與順服則是它所強調的，因此被列為舊約的篇章。 

孝順父母確係出於天主的嚴命，梅瑟在西乃山受頒十誡，其中第

四誡就清楚明白的說：要孝敬父母。如有違反，就是大罪了。但是世

間的現實往往不是如此，父母年富力強，有經濟能力的時候，期待兒

女孝順，尚非難事；父母年老力衰，需要重度照顧時，兒女一方面有

自己的子女要照顧，又有事業要打拼，考驗也就隨之而來了。 

天主並不是不瞭解民間疾苦的天主，祂命令子女孝順父母，因為

子女將來也會成為父母。除外天主也給孝順父母的人許多恩典，例如，

孝順父母的人得享長壽；孝順父母的人，他的祈禱天主樂於垂聽；孝

順父母的人不會被天主所遺忘，天主願意振興孝順父母者的家庭。 

孝順父母，固然是做子女的人所當為，但為人父母者，也要通情

達理，不給子女增加不必要的辛勞和負擔，這樣就能父慈子孝，一片

和樂了。 

 讀經二  哥三：12 ~ 21 

我們除了個人的家庭外，還有一個大家庭—教會。在這個大家庭，

我們彼此成為兄弟姊妹，成了一家人。按相通功的道理，家人的成功、

失敗、憂、喜，彼此都會有關係。為減少人為的紛爭與困擾，聖保祿
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宗徒告訴我們，兄弟姊妹間彼此要懷着憐憫的心腸，要仁慈、謙虛、

良善和忍耐，並且要彼此擔待，互相寬恕，在一切事上要有愛德。 

聖保祿的提醒對我們而言，實在不是一件容易的事。但如果把天

主經中的一句禱詞：「寬赦我們的罪過，如同我們寬赦別人一樣」常放

在心上，或可給我們能力去彼此寬容與接納。聖保祿也說：要把基督

的話充分地保存在我們的心中，一切因着主耶穌基督之名而行，讓我

們彼此鼓勵，共讚主恩，這樣我們就會有主的平安。 

聖保祿在今天的書信中也勸勉夫妻之間要相敬相愛，做兒女的要

孝順父母，父母則以慈愛對待子女，如同天主對待我們一樣，無疑地，

這是建立恩愛家庭最好的諷勸了。 

 福音  瑪二：13 ~ 15，19 ~ 23  

黑落德王在宗教上並不是一個有信仰的人，他花了許多計謀與力

氣，靠着羅馬帝國的勢力，取得巴勒斯坦的統治權，當然不樂意看到

任何新的君王出現，更不要談默西亞的來臨了，因為傳統的現世觀念，

認為默西亞的王國將比其先祖達味王還強大，如果這樣，黑落德的地

位又將如何？他要殺嬰兒耶穌，乃至於牽連到其他嬰兒，這是必然的

事了，在這樣的政治氛圍下，聖家三口逃亡埃及也就無可避免了。 

年輕的木匠帶着瑪利亞和嬰兒耶穌，若瑟肩負的責任是艱難的。

試想，一家三口生活在語言文化完全不同的地方，靠著手工維生，就

經濟層面來看，是極度困乏的，若瑟原可以不必接受這種命運，但他

接受了，真是一個順服天主旨意的義人。 

聖家三口讓我們知道，在困難的生活中，只要彼此有愛，互信互

諒，也能過得和樂融融，聖家是我們每一個家庭的典範。 

今天有許多外來的勞工，他們在台灣生活，人生地不熟，在他們

有困難的時候，我們給予善待和接納，想必曾經當過外勞家庭的聖家

三口，會是非常樂見的吧！ 

 反省 

一、我以基督為一家之主嗎？我願意原諒家人對我的冒犯嗎？我

願使家中有愛，讓基督的平安臨在我們家中嗎？ 

二、在教會內，我願意貢獻一己之力幫助別人嗎？我能無私的奉獻自

己的能力與金錢嗎？我對教會內的弟兄姊妹常生嫌隙嗎？我樂於寬恕

嗎？ 


